Codice di Condotta Tesserato/a di BASKET TEAM 71

Caro tesserato/a,

siamo molto felici e orgogliosi che tu faccia parte della nostra gloriosa societa. |l nostro obiettivo e
migliorare costantemente il livello, dentro e fuori dal campo. Crediamo che un giocatore cresca non solo
migliorando la sua tecnica, ma anche sviluppando valori umani importanti.

Ti chiediamo di seguire queste SEMPLICI regole, che ti invitiamo a leggere come suggerimenti per diventare
un cestista migliore sia dentro che fuori dal campo:

Norme di Comportamento
1. Rispetto per Tutti

o Rispetta sempre i tuoi compagni e gli avversari, prima, durante e dopo allenamenti, partite
e tornei.

o Rispetta gli allenatori, ascolta i loro consigli per migliorarti.

o Rispetta i Dirigenti della Societa, i genitori e in generale tutti coloro con cui avrai la
possibilita di interfacciarti. In caso di problemi o bisogno non esitare a chiedere aiuto al tuo
istruttore/allenatore, ai dirigenti, al Responsabile della Societa oppure al Responsabile della
tutela dei Minori. E loro compito garantire la tua sicurezza e in generale quella di tutti i
tesserati che partecipano alle attivita.

2. Impegno e Puntualita

o Rispetta gli orari per allenamenti e partite, indossando sempre il kit della societa per gli
allenamenti e I'abbigliamento di rappresentanza per le partite.

o Partecipa regolarmente agli allenamenti per essere convocato per le partite del weekend.
o Comunica sempre in anticipo se non puoi partecipare a un allenamento o una partita.
3. Impegno Scolastico
o Porta sempre a termine i tuoi impegni scolastici. Studiare e piu importante che allenarsi!
4. Uso dei Dispositivi Elettronici

o Non usare i telefoni o altri dispositivi elettronici in modo inappropriato, soprattutto in
spogliatoi e docce. Non scattare foto o video in questi luoghi.

5. Sicurezza e Salute
o Allenati in sicurezza e assicurati che la tua visita medica sia valida.
6. Ordine e Cura delle Strutture
o Mantieni lo spogliatoio pulito e in ordine, sia in casa che in trasferta.

7. Divertimento



o Impegnati negli allenamenti, ma ricorda che il divertimento e fondamentale. Gioca con la
stessa gioia di quando sei sotto casa o al parco.

Comportamento in Gara
1. Rispetto per I'Arbitro
o Rispetta sempre le decisioni arbitrali, anche se non sei d'accordo.
2. Lealta e Sportivita
o Siileale con ituoi compagni e avversari, lottando insieme ai tuoi amici e mai contro gli altri.
3. Linguaggio Appropriato
o Non usare mai un linguaggio offensivo, razzista, omofobo o discriminatorio.
4. Rispetto per Tutti i Partecipanti

o Rispetta i diritti, la dignita e il valore di tutti i partecipanti, evitando di colpire, minacciare o
insultare chiunque.

5. Pulizia
o Aiuta a lasciare gli spogliatoi in ordine e puliti dopo ogni partita.
Comportamento in Trasferta
1. Norme di Comportamento
o Rispetta tutte le norme precedenti anche quando sei in trasferta.
2. Comunicazione con gli Accompagnatori

o Comunica agli adulti accompagnatori eventuali problemi o dubbi sulla tua sicurezza o quella
di un altro giocatore.

o Chiedi agli accompagnatori se hai bisogno di qualcosa.

Seguendo queste regole, contribuirai a creare un ambiente positivo e sicuro per tutti. Siamo felici di averti
con noi e non vediamo l'ora di crescere insieme come squadra e come persone!

Buon divertimento e buon allenamento!



